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VERSAO 4

INSTRUCOES DE USO
Moinlycke Tortoise™ - Sistema de Posicionamento

Nome Comercial: Molnlycke Tortoise™ - Sistema de Posicionamento
Nome Técnico: Aparelho para Movimentacao/Transferéncia de Paciente

Verifique no rétulo do produto a versao da instrucdo de uso correspondente. Nao
utilize instrucao de uso com versao diferente daquela indicada no rétulo do produto.

Obtenha a Instrucao de Uso através do endereco eletronico:
http://www.molnlycke.com.br/instrucoesdeuso/.

O formato impresso também podera ser adquirido através do telefone:

(90 11) 3016-8900 (SAC) sem custo adicional.

“Produto médico ndo estéril”
“Nao Esterilizar”
“Este dispositivo esta concebido para utilizacdo em um Unico paciente”

ATENCAO: Leia todas as instrucdes antes de utilizar. Utilize de acordo com as

instrucbes de um médico especializado. Siga sempre o protocolo do ambiente
hospitalar para virar e posicionar pacientes.

APRESENTACOES COMERCIAIS DO PRODUTO MEDICO

Cddigo do . Componentes do Conjunto
Descricao
Produto
1400800 Sistema de Posicionamento 1 colchao e 1 posicionador
Padrao fluidizado 40x76cm
1400801 Sistema de Posicionamento 1 colchao e 1 posicionador
Bariatrico fluidizado 64x91cm

Caracteristicas do Produto

Cada cddigo de produto é composto por um 1 colchdo e 1 posicionador fluidizado conforme
demostrado abaixo:
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Figura 1. A esquerda imagem do Colch&o e, & direita imagem do posicionador fluidizado.

A. Almofada

B. Cauda

C. Alcas para virar/posicionar paciente
D. Algas de reforco

E. Posicionador fluidizado

Composicao
O componente do Colchao é fabricado em tecido (Risptop — nylon) com um forro de |3 e Velcro.
O produto inclui internamente uma almofada de ar estatica feita de poliuretano.

O componente posicionador fluidizado € fabricado em poliuretano preenchido com uma
mistura de 6leo de silicone e microesferas poliméricas.

Indicacao de Uso

Molnlycke Tortoise™ Sistema de Posicionamento € destinado ao posicionamento seguro e
confortavel do paciente e também a distribuir uniformemente a pressao da parte superior do
corpo. Destina-se ao posicionamento e viragem do paciente em todas as instalagdes de salde,
onde a viragem e o posicionamento do paciente sdo necessarios para evitar feridas/ulceras

por pressao.

Sao usos previstos para o produto, mas ndo estdo limitados a:

¢ Viragem e posicionamento do paciente;
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¢ Deslocamento occipital e sacral.
Instrucoes de Utilizagao
Molnlycke Tortoise™ - Instrucdes de Uso

F & |- o L1
PR S
T 1! W
2

1

)




Molnlycke

Para utilizar na Posicao de Decubito Dorsal:

1. Coloque o paciente no centro do colchdo com o lado verde para cima e com um resguardo
debaixo do paciente. Alinhe os ombros do paciente com o topo do colchdo. A parte do colchdo
de ar inferior deve ficar por baixo do sulco intergliteo do paciente.

2. Utilize as alcas brancas para agarrar a cauda, colocando-a debaixo do colchdao, em direcao
a regido sacral. O material preto antideslizante deve ser preso debaixo do colchdo, contra o
lengol ajustado a cama.

3. Prenda as alcas debaixo do colchao ou ao longo do lado da cama, entre o colchao e a grade.
Levante as grades laterais para reduzir o risco de quedas. Se necessario, eleve a cabeceira
da cama.

Para virar o paciente:

4. Agarre as algas pretas com as palmas das maos viradas para cima, separadas por uma
distancia equivalente a dos ombros. Para virar o paciente, puxe suavemente a almofada na
sua direcdo, dando um passo para tras, até atingir o angulo desejado. Coloque o posicionador
fluidizado entre a almofada e o colchdao, da omoplata para baixo, em direcdo as nadegas. O
posicionador fluidizado pode ser moldado contra o corpo para aumentar o grau de viragem.
5. Permita que o paciente se apoie na almofada. Esta acao desloca o ar dentro da almofada
e ajuda a redistribuir a pressao na zona inferior dos quadris.

Reforgo:

6. Localize as algas brancas de reforgo.

7. Com a distancia dos bracos aos quadris e o peso distribuido uniformemente, utilize
movimentos ergondmicos adequados para impulsionar o paciente para cima na cama. Siga o
protocolo institucional para o posicionamento da cabeca e dos bragos. Utilize as alcas brancas
para agarrar a cauda, prendendo-a debaixo da almofada, em direcdo a regido sacral, e prenda
os lados da almofada. O material preto antideslizante deve ser preso debaixo da almofada
principal, contra o lencol ajustado a cama.

Questodes a considerar:

e OMBROS: A almofada deve estar sempre na zona dos ombros ou por debaixo dos ombros
do paciente.

e MARGENS: As margens pretas devem estar sempre na beira da cama.

e CAUDA: A cauda deve estar sempre presa, utilizando as pegas para manter a posicao
adequada.

Limpeza

Utilize um desinfetante hospitalar aprovado ou um detergente/desinfetante antimicrobiano de
acordo com as instrucdes da etiqueta. Nao utilize alvejante. A utilizacdo excessiva de
desinfetantes a base de alcool pode reduzir o tempo de vida do produto.

Adverténcias e Precaugoes

e N3o utilizar em pacientes com idade igual ou inferior a um ano devido ao risco de asfixia.

¢ Ndo utilizar em pacientes com sensibilidade conhecida aos matérias deste produto.

e Nao perfure nem utilize objetos afiados perto do produto.

¢ N3o autoclavar nem colocar no micro-ondas. Ndo utilizar raios-X no produto.

¢ Nao é necessaria manutencdo. Nao é reparavel pelo utilizador.

e Substituir de imediato se perfurado ou danificado.

e Se estiver perfurado, o posicionador fluidizado afetado deve ser colocado num saco de
plastico selado para evitar derrame dos materiais fluidizados.
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¢ A eliminagdo devera atender aos procedimentos ambientais locais.
¢ E necessario utilizar tecido ou roupa entre a pele do paciente e a almofada.

Outras Informacgoes

e Este dispositivo estd concebido para utilizacdo em um Unico paciente.
e N3o utilizar em multiplos pacientes.

¢ Produto ndo estéril. Ndo esterilizar.

e Este produto ndo é fabricado com latex de borracha natural.

Condicoes de Armazenamento e Transporte
Deve ser armazenado em condigdes secas.

Transportar o produto em sua embalagem original.

Descarte
O descarte devera atender aos procedimentos ambientais locais.

Notificacdo ANVISA: 80733280002
E-MAIL: tecnovigilanciabr@molnlycke.com

Detentor Da Notificacao:

MOLNLYCKE HEALTH CARE VENDA DE PRODUTOS MEDICOS LTDA.
Av. Caio Cotrim, 1100 - Parte C26 - Itapevi, SP CEP: 06696-060
CNPJ: 12.600.168/0001-17

Fabricante Legal:
MélInlycke Health Care AB
Entreprendrsstraket 21, SE-431 53, MéIndal, Suécia

Fabricado no México.
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